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Пояснительная записка

Направленность программы: образовательно-развивающая.
       Этот курс знакомства с русским фольклором направлен на то, чтобы в доступной для младших школьников форме познакомить их с основами народной культуры. Знания, полученные в процессе занятий, будут считаться базовыми  в случае дальнейших занятий.

Актуальность
	Красочный, выразительный, образный язык, свойственный произведениям народного творчества, способен пробудить интерес детей к фольклору, способствует формированию духовного и эмоционального мира ребенка. Музыкальные, краткие, ритмичные, с несложным содержанием, в доступной стихотворной форме попевки, заклички и песни легко запоминаются детьми. Народная мудрость, заключенная в сказках, потешках, прибаутках, загадках, поговорках, на протяжении многих веков вызывает гордость за талант русского народа.
	Фольклор по сути своей синкретичен и элементарен. Это неоценимые качества для работы с детьми. Элементарность фольклора не означает его примитивности. Он далеко не так прост, как кажется. Но ребенку легче усвоить элементы, на которых и будет потом возводиться здание его музыкальной культуры. Кроме того, синкретичность фольклора находится в полной гармонии с восприятием ребенка, отвечает его основным потребностям.
            Воспитательно-обучающие возможности фольклора ощутимы в работе со школьниками разных возрастов. Младший школьный возраст особенно благодатен для приобщения к народному искусству. Народное творчество должно стать основой начального воспитания детей, ступенью, подводящей к познанию мировой художественной культуры.

Педагогическая целесообразность программы
В процессе занятий учащиеся познакомятся с жанровым многообразием народной музыкальной культуры, основанным преимущественно на региональном сибирском материале. И кроме этого, посредством самых доступных детскому восприятию жанров (сказка, песня, игра) на занятиях будет происходить погружение учащихся в удивительный мир народной культуры праздника, неразрывно связанного с народным календарем. Изучение праздничной культуры, исходя из особенностей учебного процесса, начинается с осеннего периода и включает в себя три основных времени года: осень, зима, весна.
Параллельно с основными задачами программы на занятиях детям будут прививаться элементарные вокально-хоровые навыки. Особое внимание уделяется вопросам дикции. С этой целью на занятиях широко используются скороговорки, потешки, припевки.
Умение быть успешным, уверенным в себе, уметь вести себя в обществе, достойно держаться на сцене, не смущаясь всеобщего внимания, умения показать свои таланты и просто сильные стороны своей личности – все это возможно будет приобрести в процессе занятий фольклором. Базовый курс русского фольклора даст возможность детям развить свою коммуникабельность и прочие полезные для жизни в обществе и для дальнейшего обучения умения.

Цель программы: приобщение школьников к традиционной отечественной культуре, воспитание бережного отношения и любви к ней.

 Задачи: образовательные

· Знакомить с народным творчеством, его песенной и игровой культурой;
· Осваивать обрядовый и музыкально-поэтический материал.

Воспитательные
· Формировать миропонимание младшего школьника через близкие ему образы народного искусства средствами народной педагогики;
· Подтолкнуть к осмыслению роли и значения каждого народного праздника в жизни человека.

Развивающие
· Развивать эмоциональную сферу ребенка, его сенсорные способности, его образное мышление с помощью привлечения доступных его пониманию примеров фольклора;
· Развивать музыкальный слух, его ладовысотный и метроритмический компоненты путем ознакомления детей с народными песнями и инструментальными мелодиями.

Отличительные особенности программы. Занятия по программе дадут возможность школьникам познакомиться с фольклором в единой системе, которая сочетает в себе различные жанры детского фольклора, объединенные праздничным календарем. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы.
Группа составляется из учащихся 1х классов. (6-7 лет)

Срок реализации программы – 1 год.

Ожидаемые результаты:
В итоге образовательно-развивающей деятельности

Школьники должны знать:
	Стартовый уровень
	Начальный  уровень

	· желать изучать народную культуру,
· выступать на сцене;
· понимать отличие народных песен от других.
	· праздники (народного календарно-земледельческого цикла),
· предметы дома и быта,
· основные виды рукоделий, 
· элементы одежды, 
· виды фольклора, изученные пословицы, поговорки, приметы;
· народные музыкальные инструменты;
· основные игры, песни, танцы. 




Школьники должны уметь:
	Стартовый уровень
	Начальный уровень

	· хотя бы примерно воспроизводить мелодию в сопровождении инструмента и педагога,
· держать круг в хороводе,
· принимать участие в общих играх.

	· петь вместе с педагогом и/или коллективом;
· танцевать бытовые танцы, хороводы;
· принимать и выполнять правила игр, участвовать в них в роли ведущего;
· аккомпанировать песне на народных ударных инструментах и свистульках.




Оценка результативности:
Во время прохождения программы предусмотрены:
· текущий мониторинг; проводится после прохождения каждой темы программы в игровой форме.
· итоговая диагностика: проходит в виде викторины в конце каждого полугодия.
· Практические навыки – выступления в концертах и праздниках.

Формы подведения итогов реализации программы.

· Участие школьников в тематических развлечениях и праздниках, проводимых студией.
· Выступления учащихся на сцене ДТ.

Режим занятий:

Занятия в группе первого года обучения проводятся:  2 раза в неделю по 1 часу.
Один академический час – 45 минут.  
Всего 72 часа в год.  

[bookmark: _GoBack]Учебный план

	№
	Название темы
	Содержание учебного плана
	Форма контроля

	1
	«Осень, осень, гости недель восемь»

	Теория: знакомство с осенними обычаями, песнями и работами
	общий праздник

	
	
	Практика: урок - вечерка
	

	2
	«Пришла коляда накануне Рождества»

	Теория: знакомство со святочными традициями, колядование и т.д.
	общий праздник

	
	
	Практика: «Святки», концертные выступления
	

	3
	«А мы Масленицу дожидали» 
	Теория: знакомство с масленичными традициями
	общий праздник

	
	
	Практика: «Как на масленой неделе», урок-концерт
	

	4
	«Весна-красна на весь белый свет» 

	Теория: знакомство с весенними обычаями, весенние песни, мифология.
	общий праздник

	
	
	Практика: заключительный концерт
	



Учебно-тематический план

	№
	Тема 
	Количество часов

	
	
	теоретических
	практических
	всего

	1
	«Осень, осень, гости недель восемь»
	4
	8
	12

	2
	«Пришла коляда накануне Рождества»
	4
	8
	12

	3
	«А мы Масленицу дожидали»
	8
	12
	20

	4
	«Весна-красна на весь белый свет» 
	4
	8
	12

	
	Репетиционные часы:
	
	16
	16

	
	Итого:
	20
	52
	72



Содержание основных направлений деятельности: 
	        Направление деятельности
	Часов в неделю
	Часов в год

	основы народной культуры, виды детского фольклора 
	1
	36

	музыкальный фольклор
	1
	36

	Итого:
	2
	72


Структура проведения занятий свободная, позволяет гибко использовать возможности каждого направления, не останавливаясь на каком-либо одном виде деятельности. Это полностью соответствует самому духу народного искусства и способствует более полному раскрытию способностей детей, придавая занятиям динамичность.

Содержание программы

Изучение народных песен в программе осуществляется в их взаимосвязи с традиционным укладом жизни и в контексте народного календаря, в культах и обрядах которого важное значение имело участие детей и подростков. Такой подход вводит детей в мир фольклора как в особое этнокультурное пространство и способствует формированию целостных представлений о русском фольклоре, народном миропонимании этических и эстетических ценностей. 
Теоретический курс “Основы народной культуры” дает детям знания по народному календарю, этнографии, мифологии, музыкально-обрядовому фольклору и т.д. Главной составляющей курса, ориентированного на младших дошкольников, является детский фольклор во всем его многообразии.
На занятиях музыкальный фольклор тесно переплетен и неразрывно связан с теоретической составляющей курса, дети знакомятся с народными праздниками и традициями, тут же озвучивая их музыкальные проявления. Постепенно овладевают традиционной манерой пения, учатся совместному исполнительству, постигают жанры детского устного и музыкального фольклора. 
В 1 четверти представлены праздники народного календаря, освещающие тему встречи осени: «Семен-летопроводец», «День Федоры», « Воздвижение». Во 2 четверти через обрядовую и игровую культуру происходит знакомство с периодом зимних святок, где центральное место занимает зимний солнцеворот и, приуроченный к этому явлению у восточных славян, праздник Коляды. 3 четверть раскрывает тему переходного периода природы – это широкая Масленица с игрищами и ярмарками. Четвертая четверть представляет основные даты весеннего календаря. Встречу весны иллюстрируют праздники: «Евдокия-плющиха», «Сороки», «Благовещение», «Вербное воскресенье». О начале земледельческих работ повествует волочебный обряд.
В основу программы  легло методическое пособие «Народные праздники в песнях, играх да сказках» за авторством Майзингер Светланы Юрьевны – заслуженного работника культуры  Красноярского края, заведующей отделением сольного и хорового народного пения ККИ им. П.И. Иванова-Радкевича.

5. Методическое обеспечение программы

Материально-технические условия реализации Программы (список методических материалов и средств обучения и воспитания). 

1. аккордеон
2. балалайка
3. гусли
4. домры
5. детские музыкальные и ударные инструменты:
· ксилофон – 2 шт.
· бубны – 10 шт.
· рубель – 1 шт.
· трещотки – 2 шт.
· ложки 
· молоток деревянный – 1 шт.
· колокольчики – 10 шт.
· дудочки – 2 шт.
· кугиклы – 3 шт.
· свистульки – 5 шт.
6. медиа проектор
7. ноутбук и колонки
8. куклы бибабо
9. сценические костюмы для выступлений
10. костюмы для танцев и ролей:
· карманы-лакомники– 6 шт.
· петрушка – 1 шт.
· Иван-царевич – мальчик
· золотая рыбка
· костюм русский для взрослого – 2 шт.
· рубахи к сарафанам

11. атрибуты для ролей, танцев и игр:
· платочки маленькие – 6 шт.
· платки русские – 3 шт.
· ленты цветные
· коза
· вертепный ящик и куклы
· лошадка на палочке
· лоток коробейника

12. предметы обстановки русской избы:
· кружки на пол – 2 шт.
· полавочник
· рушники – 6 шт.
· посуда глиняная
· плетеная посуда – вазочки, мисочки
· прялка
· серп
· образцы рукоделия - салфетки, вышивки, пояса тканые, бисерные украшения.
· коромысло и ведра
· рубель 
· корзинки

13.  репродукции картин, презентации по темам.
14.  Аудиозаписи звучания народных инструментов, песен.
15.  Видеозаписи бытовых танцев, мужских, фольклорных коллективов и коллективов народных инструментов. 
16. Мультфильмы и кинофильмы по темам.
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